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Descoperă Europa mea - Descoperă Europa ta  

Erasmus+ - DiscoverEU Inclusion 

Fluxul 1- coordonat de prof. Cioată Ilie Nelu 

În calitate de responsabil proiect am fost coordonatorul fluxului 1 a 

proiectului Erasmus+ ’’Descoperă Europa mea, descoperă Europa ta’’ iar 

participanții mei au fost Crîngureanu Maria, Dragomir Andrei, Ionașc Costin și 

Todea Denisa. 

Obiectivele proiectului au fost: 

➢ O1-Dezvoltarea de competențe de comunicare și competențe sociale 

pentru un număr de 12 tineri de pe raza UAT Uricani  

➢ O2- Accesul la minim nouă oportunități profesionale pentru 

membrii grupului țintă pe durata celor trei călătorii planificate( mi 

nim trei per călătorie)  

➢ O3-Tinerii participanți la călătorie vor deprinde cum să realizeze 

interacțiuni într-un cadru socio-lingvistic diferit prin dezvolt area 

interesului pentru descoperirea unor aspecte culturale specifice. 

Am început  călătoria noastră în data de 9 iulie 2025, când am ajuns în 

capitala Ungariei -Budapesta , unde am făcut cunoștiință cu cele mai 

reprezentative monumente și simboluri din capitala maghiară:Paralamentul, 

Galeria Națională de Artă, Piața Centrală, Catedrala Sfanțul Ștefan,Bastionul 

Pescarilor, Podul cu lanțuri. 
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După 2 zile petrecute în capitala Ungariei ne-am îndreptat spre Cracovia, 

vechea capitală a Poloniei unde am vizitat: Piața Centrală, Castelul Wawel, 

Universitatea Jagiellonski și centrul vechi al orașului. 
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A patra zi a călătoriei a fost dedicată vizitei la Memorialul Auschwitz-

Birkenau, pentru a onora memoria victimelor Holocaustului și pentru a reflecta 

asupra pericolelor fanatismului și a intoleranței. 
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De la Cracovia ne am deplasat spre capitala Poloniei-Varșovia, unde am 

petrecut 4 zile și unde am vizitat obiective istorice, culturale sau tehnico-

științifice, precum: Centrul Nauki Copernicus, Planetariul, Centrul Vechi-Stare 

Miasto, Castelul Wilanow, Gradina Botanică, Memorialul Revoltei din1944, 

Muzeul Iluziilor, Casa Europa Experience,etc. 
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În data de 16 iulie 2025, am efectuat o vizită de documentare la Gdansk și 

de asemenea am ajuns în Sopot-la Marea Baltică. 
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În ultima zi a călătoriei ,18 iulie 2025, ne am aflat în capitala Austriei, 

Viena, unde am vizitat Palatul și Gradinile Schonbrunn și Catedrala Sfantul 

Ștefan. 
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Fluxul 2- coordonat de prof. Romanescu Felicia Ioana 

Am fost norocoasă să fiu coordonatorul fluxului 2 a proiectului Erasmus+ 

„Descoperă Europa mea, descoperă Europa ta„ iar participanții mei au fost 

Magyari Valentina, Dănesc Elena, Florea Darius și Borca Rafael având 

oportunitatea de a participa la o experiență deosebită de învățare și descoperire 

interculturală. 

Participarea elevilor la acest proiect a adus multiple beneficii: 

• dezvoltarea competențelor culturale și lingvistice prin interacțiunea cu 

tineri din alte țări; 

• îmbogățirea cunoștințelor despre istoria și patrimoniul european; 

• creșterea spiritului de echipă și a încrederii în sine; 

• formarea unor valori europene bazate pe respect, toleranță și colaborare. 

Această experiență a reprezentat nu doar o călătorie culturală, ci și o oportunitate 

de dezvoltare personală, lingvistică și interculturală. 

Budapesta  

Am descoperit farmecul capitalei Ungariei vizitând: 

• Parlamentul Ungariei, una dintre cele mai impresionante clădiri 

parlamentare din lume; 

• Bastionul Pescarilor și Biserica Sf. Ștefan, cu o priveliște spectaculoasă 

asupra Dunării; 

• Podul cu Lanțuri și Cetatea Buda, simboluri ale istoriei și unității 

orașului. 
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Brno  

În Cehia, am făcut cunoștință cu un oraș universitar plin de viață și istorie: 

• Catedrala Sf. Petru și Pavel, un reper arhitectural gotic; 

• Castelul Špilberk, fortăreața istorică ce a servit de-a lungul timpului ca 

închisoare; 

• centrul vechi, cu piețele și clădirile sale pline de tradiție. 
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Bratislava  

În Slovacia, am descoperit un oraș cochet și plin de istorie: 

• Castelul Bratislava, aflat pe colina de unde se vede întregul oraș și 

Dunărea; 

• Catedrala Sf. Martin, locul tradițional de încoronare al regilor Ungariei; 

• străzile înguste și pitorești din centrul vechi. 

 

 

Viena  

Capitala Austriei ne-a încântat prin eleganță și patrimoniu cultural: 

• Palatul Schönbrunn, reședința de vară a Habsburgilor; 

• Stephansdom (Catedrala Sf. Ștefan), simbol al Vienei; 

• Ringstrasse și clădirile impunătoare de pe bulevard (Opera, Parlamentul, 

Universitatea). 
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Salzburg  

Ultima oprire a fost un oraș încărcat de muzică și frumusețe naturală: 

• Casa memorială Mozart, locul de naștere al marelui compozitor; 

• Fortăreața Hohensalzburg, una dintre cele mai mari cetăți medievale din 

Europa; 

• Grădinile Mirabell, cu peisaje de basm. 
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Elevii noștri au trăit o experiență de neuitat: 

• au descoperit patrimoniul cultural european; 

• au interacționat cu tineri din alte țări, dezvoltându-și competențele 

lingvistice și sociale; 

• au înțeles importanța valorilor europene: respect, toleranță, cooperare. 

„Am descoperit locuri minunate și am învățat să privim Europa cu alți 

ochi.” 

„Vizita la Viena și Salzburg a fost o lecție vie de istorie și cultură.” 

„Am realizat cât de important este să ne promovăm tradițiile și să învățăm de la 

ceilalți.” 

Prin aceste activități, proiectul Erasmus+ ne-a oferit șansa să descoperim 

Europa lor, dar și să împărtășim Europa noastră. 
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Fluxul 3 coordonat de prof. Băroi Cornel 

Am avut privilegiul de a coordona fluxul 3 al proiectului Erasmus+ 

„Descoperă Europa mea, descoperă Europa ta”, alături de participanții Pataki 

Andrei, Ursea Răzvan, Stoi Cristina, Miclău Ana. Pentru aceștia, proiectul a 

reprezentat o experiență de învățare aparte, îmbinată cu descoperiri interculturale 

valoroase. 

Implicarea elevilor a adus numeroase beneficii: 

➢ dezvoltarea competențelor culturale și lingvistice prin dialogul cu tineri din 

diverse țări; 

➢ aprofundarea cunoștințelor despre istoria și patrimoniul european; 

➢ consolidarea spiritului de echipă și a încrederii în propriile forțe; 

➢ formarea unor valori europene fundamentate pe respect, toleranță și 

cooperare. 

Această experiență a fost mai mult decât o simplă călătorie culturală – ea a 

constituit o veritabilă oportunitate de dezvoltare personală, lingvistică și 

interculturală. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deva, Romania 

 

 

Am descoperit farmecul capitalei Ungariei vizitând: 
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➢ Parlamentul Ungariei, una dintre cele mai impresionante și grandioase 

clădiri parlamentare din lume, simbol al istoriei și identității naționale; 

➢ Mormântul lui Gül Baba, un loc încărcat de spiritualitate și istorie, ce 

reflectă influența culturală otomană și reprezintă un important punct de 

întâlnire între tradiții; 

➢ Centrul vechi al Budapestei, cu străduțele sale pitorești, arhitectura 

istorică și atmosfera plină de viață, unde se simte pulsul autentic al 

orașului. 

    

    

   

Budapesta-Nepliget, 

Ungaria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Budapesta, Ungaria 

 

Slovenia ne-a cucerit prin 

locurile vizitate, precum: 
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➢ Ljubljana, capitala plină de viață, unde arhitectura barocă și modernitatea 

se îmbină armonios, iar podurile și piețele istorice creează o atmosferă 

aparte; 

➢ Casa Europei din Ljubljana, un spațiu dedicat promovării valorilor și 

unității europene, unde vizitatorii pot afla mai multe despre rolul Uniunii 

Europene și oportunitățile pe care aceasta le oferă; 

➢ Castelul din Bled, cocoțat pe stânca ce veghează lacul, oferind panorame 

de neuitat și o incursiune fascinantă în istorie; 

➢ Stațiunea Bled, celebră pentru peisajele sale de poveste și pentru liniștea 

care îmbie la reflecție și relaxare. 

Această călătorie a fost îmbogățită și de întâlnirea cu oameni din diferite 

țări, printre care și Coreea de Sud, prilej minunat de schimb cultural și de învățare 

reciprocă. 

 

                                      Ljubljana, Slovenia 

   

 

 

 

 

 

Casa Europei, Ljubljana   
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Bled, Slovenia 

 

În Slovenia, mireasa și mirele, împreună cu domnișoarele și cavalerii de 

onoare, merg înainte de nuntă pe stradă pentru a strânge bani pentru costume, 

într-o tradiție festivă și amuzantă care implică mici provocări și negocieri 

simbolice. 



20 
 

Am descoperit frumusețea Italiei vizitând: 

➢ Padova, unde am admirat impresionanta Biserica Sfântul Anton, un loc 

plin de spiritualitate și istorie, cu opere de artă religioasă remarcabile; 

➢ Milano, oraș vibrant și cosmopolit, unde am explorat Domul, o 

capodoperă gotică cu detalii spectaculoase, Teatrul La Scala, simbol al 

operei italiene, și Galeria Națională de Artă, ce adăpostește colecții 

impresionante de pictură și sculptură; 

➢ Verona, orașul romantic, cu faimosul balcon al Julietei, unde legenda 

iubirii lui Romeo și Julieta prinde viață, și Arena di Verona, amfiteatru 

antic impresionant, care încă găzduiește spectacole de operă; 

➢ Veneția, orașul canalelor și al podurilor fermecătoare, unde am descoperit 

atmosfera unică a plimbărilor cu gondola, și insula Murano, renumită 

pentru tradiția meșteșugului sticlei, unde am văzut artiști în acțiune. 

Această călătorie a fost o experiență completă, ce a combinat istoria, arta, 

cultura și tradițiile locale, oferindu-mi o perspectivă autentică asupra Italiei și a 

patrimoniului său unic. 

 

 

 

 

 

 

 

Padova 
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Milano 

             Verona 
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Am explorat Zagreb, capitala Croației, și am descoperit farmecul 

Centrului Vechi, cu străduțele sale înguste pavate, clădirile istorice cu fațade 

colorate și piețele pline de viață. Ne-am plimbat printre cafenele cochete și 

magazine locale, ascultând muzica stradală care redă autenticitatea orașului și 

spiritul său cultural vibrant. Pe aceste străzi am simțit cum istoria și tradițiile 

croate se împletesc armonios cu viața cotidiană modernă. 

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   Prin aceste activități, proiectul Erasmus+ ne-a oferit oportunitatea de a 

explora și înțelege diversitatea Europei, descoperind tradițiile, cultura și valorile 

tinerilor din alte țări, dar și de a împărtăși propriile noastre experiențe, perspective 

și moștenire culturală. Această schimbare de perspective ne-a permis să creăm 

legături interculturale autentice și să apreciem mai profund atât diferențele, cât și 

asemănările care ne unesc ca europeni. 


